Willen leerlingen leren waar voedsel vandaan komt ? k[a&g&

Belevend Levew op de boerderi)

Genieten van het leven willen we graag allemaal. Om te kunnen genieten is het belangrijk, dat we gezond
zijn en blijven. Goede voeding is de basis voor een goede gezondheid. Boeren in de Peel ontvangen graag
kinderen van de basisscholen en het voorgezet onderwijs op de boerderij voor een educatief programma
om meer te leren over ons eten. Waar komt het vandaan en wat gebeurt er mee, voordat we het mogen
eten.

In de Peelregio werken een aantal boeren bedrijven samen om invulling te geven aan het volgen van
boerderij lessen. De boeren hebben dit samen georganiseerd onder de naam Klasseboeren De Peel. Op de
boerderij kunnen de kinderen beleven, leren en ontdekken.

Waarom is een les op een boerderij zo belangrijk voor leerlingen?:

* Een boerderijles op heel veel manieren past binnen het lesprogramma;

* Lessen in de praktijk voegt veel toe aan de theorie;

* Jongeren weten vaak niet waar hun voedsel vandaan komt, een boerderijles helpt hen bij
wereldoriéntatie en besef van hun eigen wereld;

* Een boerderijbezoek draagt bij aan de ontwikkeling van praktische vaardigheden als meten,
determineren, interviewen en onderzoeks-vaardigheden. Vaardigheden die belangrijk zijn om te
functioneren binnen de schoolbanken en de samenleving;

* Een boerderijbezoek leent zich goed voor het realiseren van sociaal-emotionele doelen. Hierbij valt
te denken aan sociale vaardigheden, waardering voor natuur en milieu en betrokkenheid bij de
leefomgeving. Er wordt regelmatig aangegeven dat kinderen geen idee meer hebben waar de melk
vandaan komt, hoe een kool groeit, waarvan brood wordt gebakken en hoe het vlees op de tafel
komt.

* Op een boerderij zijn maatschappelijke vragen over bijvoorbeeld leven en dood, voortplanting,
voeding en gezondheid dagelijkse kost. Leerlingen leren hierover na te denken en te bespreken.

Ervaring leert dat de onderbouw het meest geinteresseerd is in boerderijdieren en verwerking van
agrarische producten etc. Verzorging en verantwoordelijkheidsgevoel zijn dan belangrijke thema’s.

Voor de bovenbouw is het belangrijk dat leerlingen zowel in theorie als praktijk leren waar en hoe ons
voedsel geproduceerd wordt en op welke wijze landbouwhuisdieren gehouden worden. Ook onderwerpen
als techniek, gebruik machines op de boerenbedrijven, maatschappelijke thema’s komen aan de orde.

Het Voortgezet en Middelbaar onderwijs krijgt een programma aangeboden geheel naar eigen wens en
inzicht, mbt. biologie/voedingsleer, milieu/duurzaamheid, techniek/innovatie in de agrarische sector.

Tenslotte is het de Klasseboer zelf die door een boeiend maar gestructureerd verhaal met aandacht voor
didactische lesopbouw, de jeugd echt laat leren door te laten beleven. De Klasseboeren zijn gecertificeerd
door Boerderij Educatie Nederland, die de kwaliteit van de boerderij educatie borgt. Onze doelstelling is
dat iedere leerling tijdens de basisschool periode minimaal 1 keer een boerderijles volgt.
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