
TAAL EN 
REKENDANS



PROGRAMMA

1 x per week per kleutergroep.

Parallel aan het thema in de klas.

Passend bij elke taal/reken methode.

Wisselwerking met leerkracht klas

Landelijke tarief: €65 les (factuur)

Kosten 30 weken; 3 klassen; €5000,-

3 maanden aanbod → evaluatie

Cito scores omhoog
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WIN WIN SITUATIE

DOELL



WAAROM STARTEN MET BEWEGEND LEREN

Kilometers lange onderzoeken tonen aan dat wanneer kinderen zich motorisch onvoldoende ontwikkeld hebben, dit ook van invloed is op 

de leerprestaties. Daarom is bewegen voor jonge kinderen een daadwerkelijke levensbehoefte." ~Betsy van de Grift: Peuteren en 

Kleuteren (de breintheorie over het leren van het jonge kind)



WAAROM INVESTEREN IN BEWEGEND LEREN?



DE FEITEN

0 en 7 jaar onvoldoende beweging → negatieve invloed op de brede ontwikkeling. 

23,5% van de kinderen tussen 6 en 11 jaar hebben hierdoor 
bewegingsachterstanden en zijn te dik

Beweging hoort in ieder leerproces thuis: vijf principes van leren door beweging die 
onderwijsconsultant Lee Oberpleiter na 35 jaar onderzoek heeft ontwikkeld (2004)

 Het brein voelt zich aangetrokken tot vernieuwing. 

 Het brein wordt geactiveerd door beweging.

 Het brein heeft interactie nodig met anderen en met de omgeving. 

 Leren gaat makkelijker als het een emotionele basis heeft. 

 Het brein opereert vanuit concrete ervaringen. 



WAT IS TAAL EN REKENDANS?

Het schoolse leren omzetten in bewegingen                    

Werken vanuit SLO kerndoelen

Toegespitst op actuele methode school

Parallel aan thema in de klas

Begrippennetwerk

Wisselwerking leerkracht en vakdocent

Samenwerken

Gelukshormoon



LESOPBOUW

Warming up
Ruimtelijke begrippen, houding en beweging

Kring

technische scholing, kennis van het lichaam

Passieve woordenschat

Actieve woordenschat

Klank, rijm en ritme

Luisteropdracht.



52 REDENEN OM TE STARTEN 
o Leuk

o Cultuur

o Leren

o Ritme

o Tellen

o Ritme

o Kennis van je lijf

o Ruimtelijke oriëntatie

o Melodie

o Houding en beweging

o Begripsvorming

o Frasering

o Muziek

o In en ontspanning

o Geheugentraining

o Zingen en rappen

o Hersendelen verbinden.

o Coördinatie

o Leren luisteren

o Samenwerken

o Creativiteit

o Motorische ontwikkeling

o Lenigheid en kracht

o Grenzen verleggen

o Klank

oVerbinding

o Zelfvertrouwen

o Energie

o Vrijheid

o Beleving

o Jezelf uiten

o Cognitieve ontwikkeling

o Grenzeloos denken

o Sociaal

o Groepsvorming

o Emotioneel

o Focus en concertatie

o Feedback

o Steun zijn

o Zoeken naar oplossingen

o Manier om de wereld te zien

o Verschillen herkennen

o Doelen stellen

o Ontdekken

o Sensorische ontwikkeling

o Wiskundig leren

o Taalontwikkeling

o Kunst in bewegen

o In het nu zijn

o Helend

oWerkvorm

o Meervoudige intelligentie.



WANNEER STARTEN WE ?


